UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

XA PUC THANG Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 41/Qb-UBND Pirc Thing, ngay 04thang 4 nam 2023
QUYET PINH

V& viéc ban hanh Ké” hoach phat trién thé duc thé thao
xa Pire Thang giai doan 2023- 2025

CHU TICH UY BAN NHAN DAN XA PUC THANG

Can cir Ludt Té chire chinh quyén dia phuong ngay 19 thang 6 nam 2015;
Ludt sua doz b6 sung mot s6 diéu cia Ludt To chirc Chinh phii va Ludt Té chike
chinh quyén dia phwong ngdy 22 thang 11 nam 2019;

Can cir Ludt Thé duc thé thao ngdy 29 thang 11 nam 2006 va bé sung sika
doi nam 2018;

Can cir Quyét dinh 1267/0D-UBND ngay 23/8/2023 ciia Chii tich UBND
tinh Qudng Ngdi Vé viéc ban hanh Ké hoach phat trién thé duc thé thao tinh Qudng
Ngdi giai dogn 2023 — 2025;

Xét dé nghi ciia Cong chirc Van héa xd héi xd Pirc Thang
QUYET PINH:

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Ké hoach phat trién thé duc the
thao x& B¢ Thang giai doan 2023 — 2025.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky.

Piéu 3. Vin phong Thong ké x&; Ban, nganh ciia x4, cac co quan dong trén
dia ban xa; cac Trudng thon chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhén: ’ KT CHU TICH
- Nhu Didu 3; PTE
- TT. Pang uy, TT HDND x4; R
- CT, cac PCT UBND x&;
- UBMTTQVN xa va
cac Hoi, doan thé x&;
- VP xa: PCVP(VX);
- Luu: VT.

Nguyén Vin Tién
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Déc lap - Tw do - Hanh phic

KE HOACH
Phat trién thé duc thé thao x4 Pirc Thing
giai doan 2023- 2025
(Ban hanh keém theo Quyét dinh s6 41/0D-UBND ngay 04thang 04 ndm 2023
cua Chu tich UBND xa)

I. MUC PiCH, YEU CAU, MUC TIEU
1. Muc dich

- Phat trién thé duc thé thao mang tinh bén ving. Lay phong trao thé duc thé
thao quan chlng 1am nén tang no6i chung va x& Ptrc Thang noi riéng.

- Phat trién manh mé phong trao thé duc thé thao trong truong hoc, can bo,
cong chtrc, vién churc, nguoi lao dong va toan xa hoi.

- L4y phong trao, thé thao Poan thanh nién, trudng hoc 1am nén tang, lam co
sO cho sy phat trién toan di¢n thé duc thé thao xa Puc Thang giai doan 2023 - 2025
va tam nhin dén nam 2030.

2. Yéu cau

- Xay dyng K& hoach phat trién thé duc thé thao x4 Puc Thing giai doan
2023 - 2025 duoc trién khai gén két v&i viée thue hién Cudc van dong “Toan dan
rén luyén than thé theo guong Bac Ho vi dai”; phong trao “Toan dan doan két xay
dung doi sdng van héa” va phong trao “Khoe dé lap nghiép, khoe dé xay dung va
bao vé T6 qudc”.

- Xay dung ké hoach phat trién thé duc thé thao ctia x& Ptric Thing nham gop
phan tich cuc ning cao stc khoe, thé luc, gido duc nhan cach, dao dirc, 16i song
lanh manh, 1am phong phti ddi song vin héa tinh than caa Nhan dan.

- Xay dung Ke hoach phat trién thé duc thé thao x& Puc Thang phai mang
tinh toan dién, thuc té, cu thé; dong thoi dam bao chét lwong va hiéu qua thue hién.

3. Muc tiéu chung

Kip thoi phat hién tai ning thé thao dé cir di dio tao, bdi dudng, xac dinh
mot s& mon thé thao cé thé manh va phu hop véi dac diém thé chat va trinh d6
phat trién kinh té - x3 hoi ctia X4. Phan ddu khoi phuc va tiép tuc phat trién cac
mon thé thao truyén théng ctia x4. DAy manh cong tac phdi két hop dé phat trién
thé thao trong lyc lugng thanh thiéu nién va luc lugng hoc sinh mot cach bén ving
va o hiéu qua. Gop phan nang cao stc khoe, thé lyc va lam phong pha doi séng
van hoéa, tinh than cho Nhan dan x& nha.

4. Chi tiéu phat trién thé thao x& PircThiing giai doan 2023-2025



TT Chi tiéu (% Nam
Fticu (%) 2023 | 2024 | 2025
1 T}"/ 1€ Pgudl tap luyén TDTT thudng xuyén (so véi 40,5 a1 415
dan sd)
2 | Ty 1¢ gia dinh tap luyén TDTT 30,5 | 30,7 31
3 | Ty 1¢ truong hoc dam bao gido duc thé chat 100 | 100 100
4 Ef}]]él; truong hoc t6 chuc tap luyén TDTT ngoai 100 100 100

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Nhiém vu
1.1. Phat trién TDTT quén ching:

- Tiép tuc day manh va nang cao chat luong cudc van dong “Toan dan ren
luyén than thé theo guong Bac Ho vi dai” gan v6i Phong trao”“Toan dan doan két
xdy dyng doi sdng van héa”. Day manh cong tac tuyén truyén, phod bién, huong
dan, van dong moi d6i twong quan ching Nhan dan tham gia tap luyén va thi dau
TDTT nham nang cao strc khoe dé hoc tap, lao dong va bao vé To quéc Phat trién
da dang cac loai hinh tap luyén va hoat dong TDTT mang tinh pho bién dbi voi
moi ddi tuwong, moi 1ra tudi, gitp ngudi dan tw chon cho minh mdt mon thé thao
yéu thich hodc ndi dung, hinh thtic tap luyén phu hop dé rén luyén hang ngay.

- Tang ty 1& s6 nguoi tap luyén TDTT thuong xuyén trong moi d6i tuong;
xdy dung va phat trién gia dinh thé thao, cau lac bd TDTT, nang cao sirc khoe va
doi sdng van hoa clia nguoi dan.

- Phat trién c4c mén thé thao phong trao: Bong da, Bong chuyén, cau long,
Pién kinh. Cai tién hé thong giai thé thao phong trao cap thdn va tham gia cap
huyén. Pau tu co s¢ ha ting cac sin thé thao & cac thon Duong Quang, Gia Hoa,
Tan Pinh va An Tinh. Pac biét 1a San van dong xa Puc Thang.

- Khai thac, bao ton va phat trién cdc mon thé thao truyén thong, c4c trd choi
dan gian, timg budc dua cac mon nay vao cac hoat dong 1& hoi truyén thong, ngay
héi van hoa - thé thao, Pai héi TDTT cac cip, nham ddy manh phong trao TDTT,
nang cao doi sdng vin hoa, tinh than ciia Nhan dan.

- Tang cuong dau tu co so vat chat, san bai TDTT lam diéu kién co ban dam
bao cho TDTT quan chung phat trién bén viing. Pén nam 2025, phan dau cac
truong hoc, x3, c6 du co so vat chat TDTT co ban dat chuan phuc vu viéc sinh hoat
va tap luyén cua hoc sinh va Nhan dan.

- Tang cudng cong tac ddo tao, bdi dudng can bo, cong tac vién, hudng dan
vién TDTT, xdy dung mang luéi huéng dan vién, van dong vién 1am nong ¢t cho
phong trao TDTT quéan chung; thanh 1ap cdu lac bd TDTT phu hop véi lira tudi,



hoan canh va nhu cau tap luyén cucuk }/‘@wng cu trd trén dia ban x4, gan voi
Y

truong hoc, cac diém vui choi va cac: ﬂ‘il&,f;@‘,‘__ 4an hoa, thé thao tai co so.
1.2. Phat trién thé duc thé thao trong trwong hoc

- Phat dong phong trao rén luyén than thé theo gwong Bac Ho vi dai trong
cac truong hoc, tao sy chuyén bién manh mé vé cong tac phat trién gido duc thé
cht va thé thao truong hoc, lam cho viéc tap luyén TDTT trd thanh théi quen sinh
hoat hang ngdy ctia hau hét thanh, thiéu nién, hoc sinh, gép phan ning cao thé luc,
tri Iyc cho hoc sinh, chuan bi thé h¢ tuong lai thyc hién thang loi sy nghiép cong
nghi¢p hoa, hién dai hoa. T6 chirc tdt cac giai thé thao ccho hoc sinh nhu: giai bong
da cap truong va cap huyén, Hoi khoe Phu Pong céc cap.

- Nang cao chét luong day va hoc thé duc chinh khoa, phat trién hoat dong
thé thao ngoai khoa co né nép, bdo dam muc ti€u phat trién thé luc toan dién cho
hoc sinh; xay dung phat trién cac loai hinh cau lac bo thé thao truong hoc, dam bao
cac truong hoc déu co cau lac bo TDTT. Chu trong viéc phat hién, boi dudng tai
nang thé thao ngay tir cap tiéu hoc dé lam tién dé cho cong tac dao tao luc lugng
thé thao thanh tich cao vé 1au dai.

- Tang cuong dau tu co so vat chat, thiét bi TDTT truong hoc phuc vu cho
hoat dong ngoai khoa, tirng budc hinh thanh céc to hop TDTT ¢ xa, grfm Vo1 truong
hoc, diém vui choi giai tri cia thanh thiéu nién va cac thiét ché van hoa tai co 50.
Tang cuong kiém tra, giam sat cua cac cap chinh quyen dé nghi Mit tran T6 qudc
Viét Nam va céac td chuc chinh trj - xd hoi cac cap tham gia giam sat dau tu co s&
vat chit, quy hoach dét cho thé thao truong hoc.

- Ddc biét 1a thuc hién “Chuong trinh phé cap boi phong, chéng dudi nude”
trong hoc sinh va ting budc dua mén boi vao chuong trinh giang day tu chon doi
v6i cac truong tiéu hoc, THCS can xay dung ho boi.

1.3. Phat trién TDTT trong Cong chire, vién chirc, nong dan, phu nir,
thanh nién, thiéu nién, nguoi cao tuoi, nguwoi lao dong

- Duy tri phong trao tdp luyén TDTT trong khéi can bg, cong nhan vién
chtrc. Mbi co quan, to chirc ty vao diéu kién cu thé hinh thanh tur 1- 2 cau lac by
TDTT thu hat can bo, cong chirc tham gia tap luyén. Duy tri t6 chirc cac giai thé
thao, Hoi thao danh cho can bd, cong chire, nguoi lao dong trong toan xa.

- Xay dung phong trao “Khoe dé 1ap nghiép va gitr nude” trong thanh thiéu
nién, lam nong cbt cho cudc van dong xay dung doi sdng vin hoa & co s. Gan
viéc xdy dung phong trao tip luyén TDTT trong thanh, thiéu nién véi phong,
chong va bai trir cac t€ nan xa hoi.

- Phat trién manh mé& phong trao tap luyén TDTT trong phu nit v6i phuong
cham “moi phu ntt chon cho minh mot mon thé thao thich hop dé tap hang ngay”.

- Van dong mdi ngudi nong dan tu chon cho minh mot mén thé thao thich
hop dé tap luyén vi strc khde. P61 mdi va nang cao chat lugng cac giai thé thao
nong dan, mé rong hinh thirc va ndi dung t6 chirc cac giai thi dau thé thao phu hop



luyén TDTT dé nang cao suc khoe, néﬁg%@é tudi tho phat trién ngdy cang nhiéu
cau lac by, nhom tap luyén TDTT cia nguoi cao tudi, cac cau lac bo strc khoe
ngoai troi.

1.4. Nghién ctru ph01 hop t6 chirc giai truyén théng nhu mon Bong chuyén,
kéo co, chay trén bai bién gan voi cac su kién, hoat dong van hoa, 18 hoi cua dia
phuong tai ven bo bién.

1.5. X4 hdi héa thé duc thé thao

- Déy manh thyc hién chu truong xa hoi héa hoat dong TDTT; tao diéu kién
thuan loi d€ moi t6 chure, cd nhan tham gia dau tu phat trién TDTT.

- Huy dong moi nguén luc va tao diéu kién thuén loi dé céc to chiic, c4 nhan
tham gia hoat dong, phat trién sy 'nghiép TDTT, ting budc chuyén giao hoat dong
tac nghiép vé thé thao cho cac to chirc xa hoi nghé nghiép, co s& ngoai cong lap
thuc hién.

2. Giai phap thuc hién
2.1. Tang cudng sw lanh dao ciia cac cap iy Pang va chinh quyén

- Tang cuong sy lanh dao cic cdp uy Péang, cong tac quan Iy cua Uy ban
nhan dan va nganh Vin hoa, sy tham gia quan 1y ciia cdc nganh, t6 chic chinh trj -
x hoi trong huyén doi v6i viée phat trién TDTT. Trén co s do, o chu truong phu
hop dé lanh dao, chi dao cong tac TDTT ¢ tung dia phuong; quan tam chi dao
cong tac tuyén truyén, gido duc, tao su chuyén bién sau sac vé nhan thirc cua cac
cap, cic nganh va toan xi hoi dbi v6i cong tac TDTT, trién khai cac quy hoach, dé
an, chuong trinh, ké hoach phat trién TDTT.

- Nang cao nang luc ctia cic co quan quan 1y Nha nudc vé TDTT & céc cép,
dac biét 1a nang luc trién khai thuc hién cac chu truong chinh sach vé phat trién
TDTT; diy manh céi cach hanh chinh, d6i méi phwong thtrc quan 1y, 4p dung quan
ly theo muc tiéu nhim dam bao thyc hién cac chi tidu dé ra. Tang cudng cong tac
bdi dudng, dao tao, bd tri dé c6 doi ngili can bd du sttc hoan thanh nhiém vy.

Hién trang UBND x4 Ptrc Thang di dau tu xdy dung cac sin bong phuc vu
sinh hoat thanh thiéu nién néng thon & cac thon. Tuy nhién, vé co so ha ting hoan
toan chwa dau tu. D& nghi UBND x4 can ddi kinh phi hang nim dau tu timg budc
co s& vat chat dam bao hoat dong TDTT cua xa nha.

2.2. Cong tac thong tin tuyén truyén

- Tiép tuc tuyén truyén sau rong cac Chi thi, Nghi quyét, Chu truong, duong
16i, chinh sach cua Dang, phap luat cia Nha nuoc nham nang cao nhén thirc vé
cong tac phat trlen TDTT trong cac cap uy Dang, chinh quyén, t6 chirc chinh tri -
xd hoi va cac tang 16p Nhan dén, tao su dong thuan vé tim quan trong ciia cong tac
phat trién TDTT, qua d6 gitp can b, cong chirc va Nhan dan nhan thire 13 ¥ nghia,



‘ ‘a:;..;,“[ham gia cac hoat dong TDTT phu
horp VOl sO th1ch ra tu01 trinh d@ f?@é“ﬁ%}é}tmh thanh ¥y thuc tu gidc say mé tap
luyén; tao diéu kién thuan loi cho mor‘ﬂgif& dan dugc hudng thu va tham gia cac
hoat dong TDTT nhim ting cudng strc khoe.

- Tang cuong phéi hop véi cac co quan thdng tin, bao, dai, cong thong tin
dién tir tuyén truyén nang cao nhén thue ve vi tri, vai tro cia TDTT dbi voi viee
tang cudng strc khoe, phat trién thé luc, tim voc con nguoi Viét Nam; xay dung 161
song van hoa lanh manh, gop phan ngan chin va day i cac té nan x3 hoi.

2.3. Phit trién TDTT quén chiing

- Phat trién manh mé& phong trao thé duc thé thao quan chung & hau hét cac
d6i tuong ca vé sb luong lan chat luong, trong d6 dic biét quan tdm phat trién
TDTT truong hoc de lam tién dé cho cong tac phat hién boi dudng va cung cp van
dong vién cho tuyén ning khiéu tap trung ctia huyén.

- Xay dung va nang cao chat luong cac cu lac bg, to doi thé thao & thon,
trén co sé phu hop phat trién phong triao theo diéu kién thuc té ciia dia phuong lam
nong cdt cho hoat dong TDTT & thon, khuyén khich cong tac x3 hoi héa TDTT,
phat trién cac co s& tap luyén, dich vu TDTT ngoai cong 1ap theo quy dinh dé tao
thém co s vat chat, ngudn kinh phi cho hoat dong TDTT & co s6.

- Tap trung chi dao, huong dan phat trién TDTT dbi véi tat ca cac ddi tuong,
ké ca nguoi cao tudi, trude hét 1a trong luc luong thanh thiéu nién, hoc sinh, can
b0, cong churc, vién chiure, nguoi lao dong va luc lugng vii trang; day manh, da
dang hoa céac loai hinh tap luyén, phuong thirc t6 chirc hoat dong TDTT, phdi hop
chat ché vo1 cac nganh, doan thé (thong qua cac chuong trinh hoat dong lién tich);
gin cac hoat dong TDTT véi hoat dong ky niém cac ngay 18 16n cua dat nudc, cac
hoat dong vin hoa, 1& hoi, du lich cua dia phuong, khoi phuc va phét huy cac tro
choi dan gian, cac mon thé thao truyén thong dan tdc trén dia ban toan huyén.

- P6i méi va hoan thién hé thong thi ddu cac mon thé thao hang niam tir thon
dén x4, tham gia cap huyén theo hudng on dinh va ngay cang da dang héa ndi dung
va hinh thiic t6 chirc, dua cac hoat dong TDTT hudng vé co sd, dic biét chu trong
cac dia ban, ddi twong c6 nhiéu kho khin nham thu hat dong dao moi tang 16p
Nhéan dan tham gia va huong thu cac gia tri ma hoat dong TDTT mang lai.

2.4. Nang cao chit lwong, hiéu qua gido duc thé chat va thé thao truwong
hoc

- Tao chuyén bién co ban vé gido duc thé chat cho moi ddi tuong, nhét 1a
thanh thiéu nién trong truong hoc, lam cho vi¢c tap luyén TDTT tr¢ thanh thoéi
quen sinh hoat hang ngay ctia hau hét thanh thiéu nién, hoc sinh.

- Quy hoach, mé rong dién tich dit cho trudng hoc cac cip dé xdy dung san
bai, nha tap, hd boi tuy theo quy mo cia ting truong; dau tu trang bi vé co s¢ vt
chat, dung cu phuc vu giang day va tap luyén TDTT trong nha truong; tang cuong
d6i ngii gido vién TDTT dam bao du vé s6 luong, nang cao vé chat luong.



- Thyc hién t6t cac hoat dong ‘TLM T f%a va gido duc thé chit & trudong hoc
cac cap theo dang quy dinh. Quan tam- pila;t §1:1%n cac hoat dong tap luyén va thi d4u
TDTT ngoai khoa hop 1y, pht hop diéu kién thuc tién. T6 chuc tét Hoi khoe Phu
DPong dinh ky theo quy dinh.

2.5. Vé ngudn nhan lyc va cac diéu kién dam bao cho hoat dgng TDTT

- Cung cd va ting cudng hé thong thiét ché vé quan 1y cac mé hinh TDTT
quan chung, ting cuong cong tac dao tao, bdi dudng can bg, huong dan vién
TDTT, xay dung mang ludi cong tac vién lam nong cbt cho phong trao, thanh lap
cac cau lac bo TDTT phu hop voi lira tudi, hoan canh va nhu cau tap luyén cia cac
ddi tuong cu tru trén dia ban xa gan voi truong hoc, diém vui choi va cac thiét ché
thé thao & co so.

- Tang cudng quy hoach, xdy dung va quan 1y co so ha ting TDTT cong
cong & cac xa, tao mang ludi co s& ha tﬁng TDTT déng bd, phuc vu cho viéc tap
luyén hang ngay cua Nhan dan, xay dung cac khu tap luyén da nang trong cac
khuén vién trudong hoc, Trung tim Van hoa - Thé thao xi véi cac trang thiét bi tap
luyén don gian, tién 191 phuc vu cho viéc rén luyén than thé ciia cac doi tuong quan
chung. Duy tri va phat trién khuon vién cdy xanh hay quang truong c6 du diéu kién
phai co trang thiét bi tap luyén dam béo su déng bo cac thiét ché van hoa - thé thao
cac cap.

2.6. PAy manh xi hoi héa TDTT

- Hudng hoat dong TDTT vé co sd, vé ngudi dan; khuyén khich cac to chirc
x4 hoi, ca nhan dau tu xay dung, khai thac, sir dung co sd vét chat phuc vu phong
trao; phdi hop véi cac nganh chirc nang xay dung nhiéu diém vui choi thé thao,
giai tri cho thanh, thleu nién va cac diém tap dbi véi cong nhan, vién chue, lao
dong, nguoi cao tudi... gan véi cac hoat déng vin hoa, 18 hoi, du lich cta huyén,
cua xa.

- Timg budc cai tién hé thong thi ddu TDTT quan chung tir thén dén xa theo
hudng tao diéu kién thuan loi dé cac nganh, cac to chirc xa hoi, don vi kinh té...
dam nhéan cong tac t6 chuc, nganh TDTT hd tro cong tac nghiép vu chuyén mén.
Hinh thanh c6 hé thong va da dang hoa cac hinh thirc thi dau phong trao theo dbi
tuong, moén thé thao, la tudi, quy mo... (hdi thao don bién phong, giai lién X4,
giai cau lac bo...).

I11. KINH PHI THUC HIEN

Ngan sach cép Xa dém,béo thuc hién nhiém vu phat trién su nghi¢p TDTT
cua dia phuong (theo phan cap quan Iy ngan sach Nha nuéc). Kinh phi thyc hién
K¢ hoach phat trién TDTT x& Duc Thang giai doan 2023- 2025 dugc bo tri hang
nam trong du toan ngan sach chi hoat dong thuong xuyén cia Uy ban nhan dan xa

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Vin hoa xa hi

- Tham muu K& hoach trién khai thuc hién cong tac thé duc thé thao tai dia



phuong.

- Phéi hop céc nganh c6 lién quan day manh thyc hi¢n chu truong xa hoi hoa
hoat dopg TDTT; tao diéu kién thuén loi dé moi td chirc, ca nhan tham gia dau tu
phat trién TDTT.

- Dinh ky hang nim bao c4o UBND x4 két qua thyc hién K& hoach; tham
muu UBND xa t6 chitc Hoi nghi so két, tong két viée thye hién Ke hoach.

- Chu tri, phbi hop cac Ho1 doan thé xay dung cac chu:omg trinh lién tich voi
Doan thanh nién va trién khai hudng dan thyc hién tot cac noi dung phdi hop phat
trién thé duc thé thao gitta v&i cac nganh, doan thé c6 lién quan.

- Hudng din hé thdng thong tin co s, théng tin tuyén truyén ké hoach phat
trién thé duc thé thao x4 Ptrc Thang giai doan 2023 - 2025; duy tri 10ng ghép tuyén
truyén vé duong 16i chu truong ciia Pang, chinh sach phap luat cia Nha nudc vé
phét trién thé duc thé thao; vé loi ich, tic dung cua thé duc thé thao d6i véi sirc
khoe.

- Phi hop véi cac Trudng phét dong phong trao thé thao hoc dudng, tuyén
chon VDV xuat sac gui huyén xem xét d¢ xuat di dao tao chuyén nghiép néu dat
thanh tich. To chiric thuong nién cac giai thé thao trong truong hoc, to chirc 2 nam
mot lan giai Bong da.

3. Tai chinh — Ké toan

- B¢ xuat UBND x4 can ddi bo tri kinh phi hang nam tir ngan sach nha nudc
dia phuong dé thuc hién cadc muc tiéu, nhiém vu cua Ké hoach. Hang nam, bo tri
Kinh phi tir ngan sach xa va huy dong x& hoi héa nham tirng budc dau tu co sd ha
tang hang muc trén san.

5. Cac truong

- C6 ké hoach dau tu Co s& vat chat, thiét bi TDTT truong hoc, nham nang
cao chat lugng gido duc thé chat, hoat dong thé thao trong trudng hoc.

- Phéi hop xay dung ké hoach déy manh cac hogt dong WTDTT ngoai kh(’)a}
cho hoc sinh trong tru’(‘)’I}g hoc. Trong d6, cht trong phdi hop to6 chure cac giai thé
thao trong truong hoc, t0 chirc cac giai Bong da, cac hoat dong khac va giai Bong
chuyén.

- Xac dinh cu thé nhung mon thé thao tu chon trong nha tru’ong phu hop véi
dinh huong phat trlen thé thao thanh tich cao cua tinh nham tuyen chon van dong
vién cho cac doi tuyen thé thao cua huyén.

- Xay dung ké hoach t6 chure tot céc giai thé thao cho hoc sinh va Hoi kh(?e
Phu Bong cac cap (cap treong moi nam 1lan, cap huyén 2 nam/lan va tham gia cap
huyén).

6. Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam x3

Tang cuong chi dao trong h¢ théng déy manh tuyén truyén, van dong Cac



tang 16p Nhan dan tich cuc tham gla phgng&,t@ TDTT, rén luyén stc khoe, nhét la
thue hién Ké hoach ndy. Gin ndi dl}rig_ J.Kib van dong “Toan dan doan két xay
dung ndng thdn méi, do thi vin minh” véi “Toan dan rén luyén than thé theo
guong Bac Ho vi dai” va phong trao “Toan dan doan két xay dung doi sdng vin
hoa”.

7. Cong doan co so

Duy tri phong trao tap luyén TDTT trong khdi can bo, cong nhan. Mdi khdi
Co quan, to chue tuy vao diéu kién cu thé hinh thanh tir 1- 2 ciu lac bd TDTT thu
hut can bd, cong chirc, vién chirc tham gia tap luyén. Duy tri t6 chirc, phdi hop t6
chtrc cac giai thé thao.

9. Poan TN xa

Xay dyng phong trao “Khoe dé 1ap nghiép va gilr nuoc” trong thanh thiéu
nién, 1am nong cbt cho cudc van dong xay dung doi séng vin hoéa & co s¢. Gan
viéc xay dung phong trao tap luyén TDTT trong thanh, thiéu nién voi phong,
chong va bai trir cac t€ nan xa hoi.

10. Hgi Phu nir xa

Phét trién manh mé& phong trao tap luyén TDTT trong phu nit voi phuong
cham “moi1 phu nit chon cho minh mot mon thé thao thich hgp dé tap hang ngay”.

11. Hoi Nong dan

Van dong mdi ngudi noéng dan tu chon cho minh mét mén thé thao thich
hop dé tap luyén vi stc khoe. Doi mai va nang cao chat luong cac giai thé thao

noéng dan, mo rong hinh thirc va ndi dung t6 chirc cac giai thi ddu thé thao phu hop
voi doi tugng dé thu hut ngay cang dong dao nong dan tham gia.

12. Hoi Ngudi cao tudi xa

Pong vién, khuyén khich va tao diéu kién thuan lgi cho nguoi cao tudi tap
luyén TDTT dé khoi phuc strc khoe, nang cao tudi tho; phat trién ngiy cang nhiéu

cau lac bd, nhom tap luyén TDTT cua ngudi cao tudi, cic ciu lac bd sttc khoe
ngoai troi.
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